
69
千葉市中央区末広5-8-6

大松ビル302
tel：043・305・1213
責任者：寺口 惠子

れんめい千葉へは
こちらからアクセス!!
れんめい千葉へは
こちらからアクセス!!

2025.1.5

千葉県看護連盟　会長
寺口 惠子

　新年あけましておめでとうございます。
　皆様におかれましては、清々しい新年をお迎えのこととお慶び申し上げます。
　昨年は、新年早々に能登半島地震が発生し、日向灘地震、南海トラフ地震臨時情報（巨
大地震注意）の発表、線状降水帯発生による豪雨災害など、全国各地で自然災害が発生
しました。被災され、多くの困難に立ち向かっておられる被災者の皆様に心からお見舞い
を申し上げます。また、医療・福祉チームの一員として力を尽くしてくださった看護職の
皆様に敬意と感謝を申し上げます。
　さて、2025年は乙巳（きのとみ）の年「再生や変化を繰り返しながら柔軟に発展してい
く」「努力が実る」年と言われています。また、辛抱強さが試される年でもあり、焦らず粘り
強く取り組む姿勢が重要で、着実に前進することで、最終的には望む結果に近づくことが
できると考えられています。

　人生100年時代と言われる今、看護職が役割を果たし、誇りを持って働き続けられるよう、千葉県看護連盟は、
「届けよう看護の声を！私たちの未来へ」のスローガンのもと、引き続き看護協会・他看護団体、看護職国会議員、
看護を支えてくださっている国会・県会議員の皆様と連携を密に取り、看護職の定着・確保、働き方改革、資質の
向上などに取り組んで参ります。
　また、人口減少が社会課題となる中、私たち看護職はこれまでの価値観を変え、看護の在り方を見つめなお
す時を迎えています。看護の未来は誰かが決めてくれるのではありません。「量を守り、質を追求する」をキー
ワードに現場で働く看護職自身が看護の未来を考え、つくっていくことが求められています。
　本連盟は、現場の声を大切に活動して参りますので、皆様の声をお聞かせください。今年も引き続き、連盟活
動への御理解、御支援・御協力を賜りますようお願い申し上げます。
　本年が皆様にとりまして実り多き年となりますことを心よりお祈り申し上げます。

朝霧たなびく九十九谷の朝（君津）
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日本看護連盟
会長

髙原 静子

　新年、明けましておめでとうございます。
　皆様に心より新春のお慶びを申し上げます。
　今年は「乙巳（きのとみ）」の年です。「乙巳」の年は、「再生や変化を繰り返しながら柔軟
に発展していく」年になると考えられています。
　昨年は、年明け早々の能登地震、そして日向灘地震、豪雨災害など、自然災害の多い
年でした。多くの困難に立ち向かいながらも、地域社会や医療チームの一員として力を
尽くしてこられた看護職の皆様に、深い敬意を表します。その努力と献身が、一人一人の
命を守り、社会の健康を支える原動力となっています。
　今年も引き続き、看護職の人材確保、働き方改革、さらには質の高い看護の提供を目
指して、看護協会・看護連盟・看護職国会議員・看護を支えていただいている国会議員の
皆様とともに力を合わせてまいります。急速に進化する科学技術や社会環境に柔軟に対
応し、看護職として専門性を高めるとともに、より良い医療福祉の実現に向けて一層の
努力を重ねていく所存です。
　本年が皆様にとって、健康で実りの多い年となりますよう、心からお祈り申し上げます。
　今年もどうぞよろしくお願い申し上げます。

あべ 俊子
衆議院議員
文部科学大臣

　新年あけましておめでとうございます。今年も新しい年を迎えることができたこと、大
変喜ばしく思います。
　前回の衆議院総選挙では厳しいご審判をいただいた中、あべは第二次石破内閣におい
て再度、文部科学大臣を拝命し、これまでに「誰も取り残さない」教育を掲げ、医療的ケア
児対応や不登校の課題、過疎地における学校の存続問題、看護教育のあり方、地域に残る
人材育成などに取り組むことができました。これも常日頃、みなさまからのご支援とご指
導をいただいているお陰です。心から感謝申し上げます。
　あべは、岡山県で政治家としてお育ていただきましたが、10増10減で選挙区がなくな
り、今回は比例九州ブロックから当選させていただくこととなり、大変ご心配をおかけい
たしました。厳しい選挙も力強くお支えくださったみなさまには、必ずや政策でご恩返しを
させていただきます。
　かつてないスピードで不確実性や複雑性を増す時代、み
なさまの声を聴かせていただき、人材育成のための教育は
国の基（もとい）と信じて、日々努力してまいります。看護は、
命を慈しみ、大切な人を護るための知識と技術が学べる素
晴らしい仕事であると、次世代に胸を張って伝えられるよう
看護職の地位向上や環境改善に皆様と共に全力で取り組
んでまいります。
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公益社団法人
千葉県看護協会
会長

増渕 美恵子

　新年、明けましておめでとうございます。
　皆様におかれましては、お健やかに新春をお迎えのこととお慶び申し上げます。
　さて、日本看護協会が2015年に作成した「看護の将来ビジョン」は、2025年に向け
た看護の挑戦と称して、当時表明されました。今年は、その2025年を迎えます。看護
の将来のビジョンとしての「いのち・暮らし・尊厳をまもり支える看護」に対して私たち
は、どこまで達成できたでしょうか？
　日本看護協会は、2040年を見据え、現在新たな「看護の将来ビジョン」の作成に向
け、取り組んでおります。2024年12月には有識者会議でご意見をいただき、パブリッ
クコメントを経て、2025年6月の通常総会において、新たな 「看護の将来ビジョン」が
公表される予定です。どうぞご期待ください。
　そして今年は、参議院議員選挙の年でございます。寺口惠子連盟会長と２人3脚で
頑張って参りますので、皆様、どうぞよろしくお願い申し上げます。

　千葉県看護連盟の皆様、日頃より多大なるご支援を賜り誠にありがとうございます。
　全国の医療・介護の現場を訪問し、多くの皆様からお話を伺いました。現場の皆様の
声を伺うと、課題がコロナの前とは大きく変化していることを実感します。例えば、働き
方改革が進み、夜勤免除等の子育てしやすい環境が整備され、離職者が少なくなった一
方で、夜勤職員が不足して病床縮小の検討を余儀なくされた病院等のお話を伺いまし
た。また、看護記録の多さに対する業務負担や、診療報酬改定による病院経営への影
響、多様化する患者さんに対する病棟における様々な課
題なども伺いました。国政の場では、リアルな看護の現場
の声が必要です。また、取り組んで「成果があった！」という
事例もぜひ教えてください。
　本年も引き続き、看護連盟・看護協会と連携しながら、
寄せられたご意見など、国政の場に繋げて参ります。
千葉県看護連盟益々のご発展と、会員の皆様のご健勝を
心より御祈念申し上げます。

石田 まさひろ
参議院議員

　謹んで新年のご挨拶を申し上げます。
　この新しい年を、内閣府大臣政務官という新たな職務をいただき迎えています。
　弁護士は司法、国会議員は立法、政務官は行政に携わるお仕事です。看護職の働く環
境を整え、安心して働いていただくために、あらゆる立場でかかわることができることは
大変嬉しいことです。政務官としての仕事は、国会議員として作り上げた政策や法律を、
今度は実行する立場になります。法律に基づく制度や法律が皆さまのもとに行き渡るよ

うに、適切にPDCAサイクルを回しながらより良いものと
なるように取り組んでまいります。
　看護職の処遇改善、人材確保、働く環境整備、ハラスメン
ト、業務効率化などの看護・医療に関する諸問題には、引き
続き、石田まさひろ先生と力を合わせて取り組みます。
　看護の現場の声を国政に！初心を忘れず目の前の課題
に１つ１つ丁寧に向き合います。本年が皆さまにとってよ
りよい一年となりますよう祈念致します。

友納 りお
参議院議員
内閣府大臣政務官
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今回は、いつも一緒に過ごしている
秘書さんたちから
こっそり! ?教えていただきました♥

石田まさひろ
参議院議員
石田まさひろ
参議院議員

もっと知
ろう！

を

TKP東京ベイ幕張ホール
2025年4月18日 18：30～

総決起大会に集まろう! !

五反分　正彦

　石田議員の人柄を語るお話は枚挙にいとまがありません
が、今日はエピソード・ゼロを書きます。私は石田昌宏事務
所の政策秘書をしています。政策秘書含め公設秘書という
のは特別職の国家公務員であり国家国民に奉仕することが
仕事です。そんな私は、石田議員を支えることが看護職を明
るくし、看護職が明るくなれば日本全体がハッピーになると

思って仕事をしています。１２年前、まだ議員になる前の組織内候補予定者で
あった石田さんから秘書の依頼を受けました。「自分は看護の未来のため代
表議員となって仕事をしたいと思います。しかしその前に人として成長せね
ばならないと思っているのです。その為、自分より年かさの人に傍にいてもら
い戒めてもらったり導いたりしてほしいと思うのです」。石田議員の使命感
と謙虚さと頭の良さはあの時と全く変わっていません。皆さんの代表は本当
に立派な人です。私は誇りをもって石田昌宏議員の秘書をしています。

太田　京子

石田議員らしいエピソードを一つご紹介します。
　議員連盟等で大臣に申し入れをしたり、記者に囲まれインタビ
ューを受けたりしますが、そのとき写真や映像を撮ります。だいた
いは議員連盟会長等を真ん中に、中心的役割を担った議員がそ
の脇を固めます。しかしときどき「あれ？この先生たしか、要望書
を提出する前の会議に1回、それも終わりの頃にきただけでは？」

と思う議員が、中心的役割を担ったかのように映っているときがあります。
　一方、石田議員は端にばかり写っています。石田議員になぜ真ん中に行かない
のか聞いたとき「実がとればいいので、自分がやった自分がやった、と前に出なく
てもよいから。」と、言っていました。
　秘書としては、石田議員の実績をアピールしたいので真ん中に行ってほしいと思
いますが、石田議員らしい、と思いました。

シーサーとにらめっこ

大学にて講義

看護問題小委員会にて

参議院議員で看護

現場の声から

千葉県看護連盟は、石田さん

　日本の看護界を先導されてき
協/日本看護連盟 会長）の教え子
集めてきた石田さん。東大卒業後
秘書、日本看護協会政策企画室
護界の中心を歩んで来られまし
して参議院議員へと転身してから
看護協会が掲げる看護政策の実
す。長年、看護界からの信頼を得
た存在が私たちの推し――石田
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庵原　由紀

　石田議員は朝早く出勤し、事務所の金魚の世話をして、
様々な資料を読み込んでいます。
　ご自分のことはなんでもご自身でなさいます。また、ホス
ピタリティが素晴らしく、議員は看護師さんなんだなぁ…と
つくづく思います。
　私は石田事務所で働き始めて丸8年経ちますが、石田議

員が怒ったところを見たことがありません。一昨年より石田議員の移動の手
配をしているのですが、議員の頭の中には日本全国の地図や路線図が入って
いるので（オタクの域）、「こっちのルートはどうかな？」と優しくヒントをく
ださいます。「こっちの方が早いよ！」とは決して言いません。私の成長を見
守ってくださっているのだと思います。頑張らねば…。

橋本　祥太朗

　日頃より多大なるご
支援を賜り誠にありが
とうございます。
　石田議員が考えや政
策を語る姿を近くで見
ている者として、1番に

感じることは、誰もが思いつかないよう
な視点から物事を捉えていることだけ
でなく、誰もが「常識」として考えもし
ない所にさえ考えを巡らせる「発想の自
由さ」です。例えば、「高齢者の定義を
変えたい」という考えを初めて聞いた時
は、本当に驚き、感動しました。常識や
既成概念に囚われず、自由な発想を語
る石田議員の姿に、いつも凄みを感じ
ています。それもひとえに、看護政策に
長年携わってきた経験・知識、常に勉強
し続けて得ている最新の情報、誰より
も現場を訪問してお伺いする現場の声
を基に、常により良い政策は何かを考
え続けている賜物なのだと思います。

朝の様子

自民党政調全体会議にて発言自民党青年部、青年局、女性局合同会議にて

金魚に夢中

介護施設訪問

学術大会にて講演

あなたのかわいいペットをれんめい千葉で自慢しませんか？
ペットだけでなく料理や風景の写真なども募集しています。
メールアドレス　kanjichou01@kangorenmei-chiba.jp

●金魚　飼い主 ： 参議院議員　石田昌宏さん
事務所の水槽で優雅に泳いでいる姿を眺める

時間は癒しです。自宅では品評会めざして金魚と
格闘しています。

みんなをみんなを元気元気に
するする広場広場

みんなを元気に
する広場

COLUMN

「ペット編」「ペット編」

師の石田まさひろ

政治を変える！

のさらなる活躍を期待しています！

た故・見藤隆子先生（元 日本看護
として、若い頃から期待を一身に
は、臨床看護師、看護系国会議員
長、日本看護連盟幹事長として看
た。さらに看護の職能団体代表と
も、その頭脳と人柄を武器に日本
現へ余りある貢献をされていま
て、最も頼りに、そして愛されてき
まさひろさんです。
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ベテラン新人男女問わず！気持ちは青年部！という人大歓迎！！

稲塚 正晴さん
　連盟活動に携わるようになり、早いもので6年がたちました。政治や
経済、企画運営など今まで取り組むことがなかった分野の学習を進め
ることができました。趣味を一緒に楽しむ仲間や、将来の夢を語り合う仲間を作ることもできました。
　目標を見失ってしまった方、迷っている方。ぜひ一緒に活動してみませんか。

古市 宣明さん
　私は連盟に入ってよかったことは様 な々優秀な看護師に出会えた事です。
　皆モチベーションも能力も高くてとても刺激をもらえています。
そのような方 に々出会えて将来についても色 と々考えるきっかけにもなりました。
連盟では様 な々刺激を貰えると思うのでぜひ興味がある方は一緒にやりましょう！

杉浦 大地さん
　千葉県の青年部活動が最も長い杉浦です。
 青年部活動を通して他の施設で働いている看護師と知り合うことができ、看護師としての視野を広げること
ができました。また将来について青年部員と定期的に語り合い、共に刺激し合うことも行なっています。皆さん
も青年部に入り、一緒に将来について語り合いませんか。

濱野 恭佳さん
　看護師歴15年・青年部歴10年・RUN歴5年の濱野です。（通称濱ちゃん）
　趣味は走ることで月間400㌔程度走っています。この距離を達成するにはほぼ毎日365日継続が大切です。
もはや「趣味は看護」・「仕事はRUN」となっています（笑）。
　私にとって臨床も看護連盟もRUNもカテゴリーの違いはあるものの生活の一部であり、全てに共通するも
のは「コミュニケーションの場」です。人生100年時代楽しみましょう！！！

野村 萩太さん
　野村萩太です。 回復期リハ病棟に約10年間勤務していました。趣味は漫画を読むことで気が付けば1000
冊以上になってしまいました。 青年部にはまだ入ったばかりですが院外の方 と々関わることで様 な々考え方や
色 な々知識を学ぶことができ良い刺激になっています。

赤司 和彦さん
青年部の魅力は、研修会を通じて貴重な経験が得られることです。時には市議会議員や国会議員の方 と々
お会いすることもあり、どうすれば看護サービスが国民にとってより良いものになるかを一緒に考える機会もあ
ります。広い意味での医療連携の1つとして、興味深く参加させてもらっています。 また、他病院のつながりが増
えるのも大きな魅力です。ぜひ興味があれば、青年部への参加を検討していただけると嬉しいです。 

伊藤 晋さん
　臨床は９年で、整形、リハ科、精神科を経験しました。 現在は経営企画の立場で、社労士や税理士との打
合せ、決算書類の作成等しています。 プライベートではギターと文庫本のコレクションに囲まれて生活していま
すが、息抜きのドライブも好きです。
　青年部は自由な発想で自らのキャリアを切り開いていく仲間がたくさんいます。お互いに刺激しあって成長
できる環境が魅力的です。

堀井 俊男さん
　感染管理認定看護師　趣味　サーフィン　連盟青年部について 青年部といっても様 な々年代の方いま
す。また、病院だけでなく多様な施設から参加されており、こんな働き方や仕事があったのかと驚きや参考にな
りメンバーの皆さんから刺激を受けて業務に活かせいます。連盟活動も今まで漠然と看護師として勤務して
いましたが、処遇改善など身近な問題に政治的な関わりも持つ事で同じ職業を持つ集団としての意識が芽
生え、職場での役割も変化してきました。連盟青年部活動は自身を良い方向に変える機会になります、ぜひ参
加してください。

看護の未来を担う
あなたと考えよう
千葉の看護を！

青年部SNSプロフィールアイコン
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　7月23日、オークラ千葉ホテルに於いてリーダー
セミナーⅠ、役員・支部長・委員会等合同会議、石田ま
さひろ議員をもっと知ろう会が開催されました。
　リーダーセミナーⅠでは、前会長の藤澤里子顧問
から「看護連盟を知ろう」をテーマに、政治活動によ
る成果と処遇改善などの課題について講義があり、
看護の未来へのバトンが私たちに託されました。これを受け、役員・支部長・委員会等合同会議では、松村幸美幹事長を
中心に議論を重ね、連盟活動のさらなる活性化に向けた理解を深めました。また、石田まさひろ議員をもっと知ろう会で
は、伊藤晋青年部員のファシリテートのもと活発な意見交換がなされ、石田議員からは日本版NPの早期実現に取り組む
決意が語られました。
　目前には、参院選が待ち構えて
います。寺口恵子新会長（前千葉
県看護協会会長）のもと、一層協会
との連携を強固にし、看護政策の
実現に力を注いで行く――そんな
思いを熱くする一日となりました。

幹事　古山 陽一

　8月6日、公明党政策要望懇談会、および、9月
24日自民党看護問題対策議員連盟総会で、千葉
県看護協会 増渕美恵子会長と千葉県看護連盟 
寺口惠子会長をはじめ各役員が参加し、看護職
の現状と今後の予測される状況を説明しました。
　具体的には、千葉県の看護職の定着・確保の
推進、質の高い看護の提供体制の構築、地域包
括ケアシステムの構築、災害・感染症に対する体制の強化、看護機能発揮のための連
携・組織基盤の強化など5点を推進するよう強く要望しました。 幹事長　松村 幸美

要望書の提出を終えました

リーダーセミナーⅠ、役員・支部長・委員会等合同会議、
石田まさひろ議員をもっと知ろう会

ブロック別政策セミナーに参加して
　11月7日・8日　長野市において表記セミナーが開催されました。
　石田昌宏議員より「看護の未来。求められる看護政策とは」激動する社会、少子超高
齢化の社会に適応できる看護の在り方を考える講義がありました。「量を守り、質を追
求する！」　看護の本質をとらえたうえで、看護職員の業務整理と効率化、働き方の抜本
的見直しなどこれからの時代に合った具体的な方策が考えられている内容でした。
　グループワークのテーマは、「『看護の未来』をどう語り、どう伝えていくか ～私たち
にできること～」。　それを考えるために、まず、「心を動かす効果的なプレゼンとは」
について講義があり、相手がもらってうれしいもの・対象に心を寄せる、看護師が得意
なもの→「心を動かすプレゼントは」ひらがなをカタカナに置き変えるだけでスッとプレゼンに対して心が軽くなる
講義でした。
そこから看護の未来を誰にどう語っていくか！ 看護連盟活動の意義や看護の未来の在り方を、そして、夢は実現

できる！ ということを対象に合わせてプレゼンをしていきたいと考えたセミナーでした。 幹事長　松村 幸美
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　2025年は巳年　巳は蛇のイメージから「再生
と変化」を意味するのだそうです。蛇が脱皮して
新しくなるように、「困難を乗り越えて新たな段
階へ進む」
　今年は参議院選挙です。看護師の明るい未来
に向けて共にがんばりましょう！ 広報委員会

2,500名

I N F O R M A T I O N

会員目標

2,387名現会員数

2025年度会員募集2025年度会員募集
「現場の声」を
お聞かせください

千葉県看護連盟

●会員・賛助会員受付中！●

看護の問題を共に
解決していきましょう！！

いよいよ今年は第27回参院選！
千葉県看護連盟は私たちの看護の
未来のために看護職域代表を
応援しています！！

皆さまの声は
千葉県で把握します!!
そして、議員に届けます!!


